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大目公民館だより・大目さくらの会お知らせ  

          ～交流イベント青空さくら～ 

 

 

 

 

 

  

と き 令和 7年 10月 11日(土)

10時～1２時

ところ 旧大目小学校体育館

【健康体操講師・お気軽フイットネス教室 浜田純一先生】 

【吹奏楽演奏・上野原市立西中学校吹奏楽部の皆さん】 
 

中学生や地区の方と一緒に楽しく健康体操！ 

ご近所の方お誘いあわせのうえご参加ください 

共 催  大目公民館主宰・岡部公史 庶務・水野貴一郎  

大目地区社会福祉協議会大目さくらの会会長・上條政教 

問合わせ先 上野原市教育委員会社会教育課☎0554-62-3409 

上野原市社会福祉協議会☎0554-63-0002    

長寿介護課包括支援担当☎0554-62-3128 

入場無料 

【持ち物】運動しやすい服装・飲み物・タオル・運動靴 

＊受付は当日会場にて 9 時 30 分から（保険加入のため） 

＊小・中学校の皆さんの参加大歓迎です！ 


