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令和６年度　上野原市社会福祉協議会 事業計画

社協会費のお願いについて

【基本目標】 【具体的な事業内容】

知る

つどう

まもる

上野原市社会福祉協議会は、社会福祉法に「地域福祉の推進を図る団体」と明記されているとおり、地域福祉活動に
取り組む社会福祉法人として、市民参加のまちづくりやボランティア活動の促進、見守り支援体制の整備、相談支援体
制の充実など、誰もが安心して暮らせるための事業を推進します。
令和６年度は「ささえ　ささえられ　うえのはらで　いきる」を基本理念とした「上野原市社会福祉協議会第４次地
域福祉活動計画」（令和５年度～令和９年度）の２年度目となります。初年度の事業評価を行い各事業の検証をするとと
もに、必要な見直しや軌道修正を行い、基本目標と施策の方向性に基づいて事業を推進していきます。
また、令和５年度はアフターコロナ最初の１年と位置づけ、各種事業やイベントについても順次コロナ前同様に実施

してきましたが、まだまだ地域のつながりが回復するまでには時間を要している状況です。引き続き地域における団体
活動の活性化のために、サロン、ボランティア団体、ひまわりクラブなどの団体活動へのサポートを充実させていきま
す。その中で、高齢者や障害者、地域の福祉関係者等が集うイベントの開催についても検討していきます。　
さらに、生活支援体制整備事業や生活困窮者自立支援事業、基幹相談支援センター等を上野原市から継続して受託

し、行政との連携強化を図るとともに、生活困窮者就労準備事業、生活困窮者家計改善支援事業の２事業を新規に受
託し、困難かつ継続的な支援が必要なケースにも対応できるような支援体制を構築します。これにより、高齢者、障害
者、生活困窮者等、様々な人が持つ生活課題に対応できる総合相談窓口としての機能強化を図り、市民一人ひとりが
安心していきいきと暮らすことができるまちづくりを目指します。

①�福祉講話・福祉作品コンクールなどの学校と連携した福祉教
育の実施、上野原市社会福祉大会の開催、福祉のこころ助成
事業

②社協だより、ホームページ等での情報発信

①ボランティアの活動支援、ボランティアコーディネート機能強化
②サロン、ひまわりクラブ等の団体活動推進
③生活支援体制の整備、地区社協事務局支援

①総合相談体制の充実
②�日常生活自立支援事業、生活福祉資金貸付事業、法人成年後見
事業、生活困窮者自立支援・就労準備支援・家計改善支援事業
③社協会員募集、赤い羽根共同募金、善意銀行
④�民生・児童委員と連携した要援護者・世帯ケース調査、夏・歳末
の友愛訪問事業（見守り事業）

⑤移送サービス事業、障がい児者相談支援事業

社協会費Q＆A①  なぜ社協会費を集めるの？
社会福祉協議会は、社会福祉法第109条において「地域福
祉の推進役」として位置付けられています。この法律は、地域
福祉に住民の意思を反映させ、地域の皆様が福祉推進に積極
的に参画する「住民参加・住民主体」を理念としております。
そこで、市社協では、この「住民参加」や「住民主体」の一つの
方法として、住民の皆様をはじめ福祉団体や企業等の方々に
会員となっていただき、地域住民の支え合いの活動を推進し
ております。その財源として、会員の皆様より会費のご協力を
お願いしております。

社協会費Q＆A②　社協会費の具体的な使い道は？
◇支出内訳（令和６年度一般会員会費　予算額：６，６００，０００円）
（１）．各地区社会福祉協議会助成金支出
� 　予算額：�２，６４０，０００円�【予算割合：４０％】
（２）．法人運営事業事務費等支出
� 　予算額：�３，９６０，０００円�【予算割合：６０％】
� ①法人運営事務費（事務機器等賃借料、手数料等）
� 　予算額：�２，０４２，０００円�【予算割合：３０．９％】
� ②事務所等管理費（土地賃借料、車両リース料等）��
� 　予算額：１，２８４，０００円　【予算割合：１９．５％】
� ③その他事務費等（役員活動費、法人後見事業費等）
� 　予算額：�　634,000円【予算割合：9.6％】

令和６年度事業計画の詳細に
ついては、市社協HPをご確認くだ
さい。事業紹介パンフレットや第４
次地域福祉活動計画書も掲載し
ております。市社協窓口でも配布
しております。

市社協パンフレット▶

☆社協事務局通信☆
〇令和６年度職員数（４/1現在）
2２名（うちパート職員1１名）

〇人事異動のお知らせ
令和６年4日1日　採用
　地域福祉担当�石井里枝（主任）
令和６年４月１日　�新規採用
　総務担当�平本莉穂（嘱託職員）

社協会員とは“上野原市の地域福祉の推進に賛同し、人的・財源的に支えてくださる方”のことです。会員の皆
様から寄せられた会費は、地域福祉活動のための重要な財源として活用させていただきますので、今年度もご
協力をお願いいたします。
〇会費の種類　一般会員会費(各世帯)、賛助会員会費（個人等）、特別会員会費（法人団体等）
〇会費の使途　�一般会員会費につきましては、４０％を各地区社会福祉協議会の活動費として助成し、６０％を

当会の法人運営に係る事務費等に活用させていただいております。
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令和６年度　上野原市社会福祉協議会 当初予算

市社協の主な財源は、上野原市をはじめとした行
政からの受託金や、市・県社協や赤い羽根共同募金
からの補助金が大半を占めております。
また、障害福祉サービスなどの事業費収入は、収
入全体のうち５％ほどとなっております。
皆様からいただいた社協会費や赤い羽根共同募
金も貴重な財源となっております。

市社協の主な支出は、職員の人件費支出であり、事業費・
事務費支出については、主に６つの事業に使われています。
また、社協会費の４０％を各地区社協活動助成金として支
出し、各地区での敬老事業や見守り事業、団体活動助成
事業等に活用されております。
①法人運営事業
（理事・評議員会、人事、総務、経理、広報、寄付受付）

②地域福祉推進事業・ボランティアセンター事業
（地区社協・サロン活動支援、ボランティアセンター）

③共同募金配分金事業
（団体活動助成、社会福祉大会、歳末助け合い訪問）

④受託運営事業
（移送サービス、生活困窮者自立支援・就労準備・家
計改善、障がい者基幹相談支援センター、こころの健
康相談、日常生活自立支援、手話奉仕員養成講座他）

⑤指定特定・指定障害児・者相談支援事業
⑥法人後見事業（運営委員会の実施、法人成年後見）

令和６年度当初予算においては、前年度
並みに支出が上回る予測となっております。
人件費を含めた支出を抑えつつ、収入を
増やしていくことが必要となります。
収入増加については、新たに生活困窮
者就労準備支援事業と家計改善支援事業
を受託するとともに、障がい者の計画相談
をはじめとした事業収入の増加を目指し
ます。
支出減少については、事務費の節約、
適切な業務分担・労務管理による残業代
削減等を進めていきます。

令和６年度支出の内訳

資金収支計算書（法人全体）

収入の部
77,830千円

受託金
45%

補助金
36%

事業費
5%

寄附金
1%

その他
0.1%

会費
9%

前年度繰越金
3.9%

支出の部
77,830千円

人件費
65%

事業費
16%

共同募金
6%

施設整備等
0.5% 予備費

0.5%

その他
4%

助成金
3%

事務費
5%

◀
街
頭
募
金
の
様
子

　（
上
野
原
駅
）

令和６年度収入の内訳

単位：千円
収入の部 支出の部

経
常
活
動

会費 6,720

経
常
活
動

人件費 50,645
寄付金 1,000 事業費 12,421
受託金 34,882 事務費 4,043
補助金 28,238 共同募金 4,530
事業費 3,931 助成金 2,640
その他 31 その他 3,051

施設整備等 0 施設整備等 594
前年度繰越金 3,028 予備費 500
総計 77,830 総計 77,830
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上野原ひまわりクラブだより

上野原市からは５部門（洋画・工芸・書・写真・文芸）合計２９作品が出品され、５名の方が東部地域代表として６
月に山梨県立図書館にて開催される「山梨県シルバー作品展」に出品されます。たくさんのご応募ありがとうご
ざいました。

３月３１日に第４１号「むろがや」を発行しました。たくさんのご応募ありがとうござい
ました。市社協ＨＰからダウンロードいただけます。

開催期間：令和５年６月９日（金）～令和６年３月２２日（金）
総合福祉センターふじみにて、令和５年度手話奉仕員養成研修を実施しました。
本研修は、手話を学びながら聞こえない人への理解を深めることを目的とし、
修了することで将来的に手話通訳者などの資格を取るためのステップとなります。
山梨県聴覚障害者協会に講師派遣を依頼しました。年度を通しての長い研修

にも関わらず、２５名の参加がありました。
入門課程・基礎課程のカリキュラムにて進められ、１９名の方が修了されました。

甲府市総合市民会館で開催され、県
内１０地区の代表が様々な踊りや活動
を披露をしました。東部ブロックを代表
しては、「秋山高齢者クラブ」の６名が秋
山地区の伝統ある盆踊り「秋山音頭」を
披露しました。

東部地域高齢者作品展「令和５年度山梨県高齢者作品展」
～２月６日～８日開催～

第５回市町村老連芸能発表会 ～２月２６日開催～

ひまわりクラブ会誌第４１号「むろがや」発行のお知らせ

手話奉仕員養成研修報告

【令和６年度
 ｢ 山梨県シルバー作品展 ｣ 出品作品詳細】

▲「秋山高齢者クラブ」のメンバー ▲「秋山音頭」を披露している様子

▲講座の様子

①写真の部「静寂」行田敏雄さん
②工芸の部「花活」今井文和さん
③工芸の部「寄木細工 - 皿」土屋正さん
④工芸の部「竹細工 - カゴ」杉本茂さん
⑤書の部 「乙瑛碑」 石井美三子さん

◀  東部地域高齢者
作品展の様子
( 上野原市文化
ホールで開催 )

③

②

①

④

⑤

ひまわりクラブでは随時会員を募集しております。興味のある方は市社協担当（花上）まで☎（63-0002）

今年度の受講をご検討の方は市社協担当まで　☎（63-0002）　詳細は市社協HPからでもご覧いただけます。

◆ＱＲコードはこちら→
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３月８日（金）に市内で活動する協議体を中心に「移動支援サービス」をテーマに講習会を開催しました。
協議体とは「自分達が出来ることを、出来る人が、出来る時に」支え合い活動する団体です。

３月２１日（木）に「たすけあいボランティア・ポイント制度（以下、ボラ
ポ）」に登録をしている方を対象に、ボラポ更新研修会を開催しました。
講師には、作業療法士の保坂和輝さんをお招きし、「つながり」をテー

マに、孤立・孤独を作らない地域づくりの大切さを講演いただきました。
ワークでは、講師より挙げられた困りごとを抱えた人のケースについ
て、ボランティアとしての関わり方を話し合いました。

これまでのボランティアまつり事業では、ブース出展やバザー実施などをおこなっ
てきました。今回は、市内においてどんな団体がどんな活動をしているのか、地域の
みなさまに知っていただくための方法として、パンフレットを作成しました。
社協窓口にて配布をしております。ぜひ、手に取ってご覧ください。また、市社協

ホームページからもダウンロードいただけます。スマホからは、ＱＲコード
を読み取ってください。

たすけあいボランティア・ポイント事業報告

ボランティアまつり事業

生活支援体制整備事業

「協議体の活動」や「生活支援体制整備事業」についてのお問い合せは、市社協担当（花上・溝呂木）まで（☎63-0002）

たすけあいボランティア・ポイント登録等に興味のある方は、市社協担当（原田・花上）まで（☎63-0002）

ボランティアについてのお問い合せは、
市社協担当（原田・花上）まで　（☎63-0002）

令和５年度協議体交流会「うえのはら講習会」開催！ ！

協議体の活動紹介
大目さくらの会

◀東京都八王子市で実際に「移動支
援サービス」を提供している講師を招
いて講習会を開催している様子。

▶約３０名もの協議体メンバーや各種団体
の方々が講習会を受けている様子。

◆市内で活躍する協議体や各種団体向けに今後も様々なテーマで「うえのはら講習会」を開催予定です。ご希
望するテーマや講習内容がありましたらお知らせ下さい。少しでも皆様の支え合い活動の「ヒントやきっかけ」
になればと思っております。

３月３１日（日） に第
１７回大目桜まつりに参
加し、介護、医療、食・栄
養のよろず相談や脳トレ
コーナーなどを展開し活
動のＰＲを行いました。

▲参加メンバーの
集合写真

▲桜まつり会場の様子 ▲出展ブースの様子
（相談コーナー）

▲講演の様子 ▲ワークの様子

▲『うえのはらボランティア団体
紹介パンフレット2024』 ▲ＤＬ用

ＱＲコード
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第１９回上野原市社会福祉大会

石川県中能登町災害ボランティア
センター職員派遣報告 結婚相談所登録者募集中

★記念式典
３月２日 (土） もみじホールにて、第19回上野原市社会福祉大会を開催
しました。市内の社会福祉関係者が一堂に会し、社会福祉の発展に功績の
あった方々及び、団体の表彰を行いました。
記念式典終了後、地域福祉セミナーとして記念講演を実施しました。
上野原市社会福祉協議会会長表彰 (地区名・敬称等略 )
　●一〔表彰規程第三条第一号表彰〕
� 中村美佐子、岡部真弥、溝呂木潤
　●二〔表彰規程第三条第二号表彰〕
� 市川恵喜、尾形正勝、鷹取偉一
　●三〔表彰規程第三条第四号表彰〕
� 臼井淑子、清水峰子、栁橋克信
　●四〔表彰規程第四条第一号表彰〕

公益社団法人大月法人会青年部会女性部会、上野原市文化協会芸能
部、オフィスはな、新二鶴友会、公益社団法人大月法人会女性部会
上野原支部、ビクターレコード松吉幸子、有限会社花光祭典メモリ
アルプラザ光、議友会、上野原市猟友会、石原工業株式会社

上野原ひまわりクラブ会長表彰 (老人クラブ名・敬称等略 )
　●一�〔表彰規程第二条第一号表彰〕
� 杉本茂、佐藤勇、尾形伸太郎
　●二�〔表彰規程第二条第二号表彰〕
� 西原なかよし会
　●三�〔表彰規程第二条第三号表彰〕

鷹取朝光、降矢三代一、森屋治男、安藤佑子、飯田美雪、髙橋勝利、石井勝津子、小柳日出子、守屋己代子、
宇山重子、杉本文江、細田佳子、清水由記子、梶原登、渡邉みえ子、山田五郎、守屋昭子、東山照子、石井鶴子、
大月佐江子、小俣芳子、楢山昭、小林千世子、小山富子、井上セツ子、大神田瀧子、大神田年男、小林孝子、
石井哲治、鈴木篤平

　●四�〔表彰規程第二条第四号表彰〕
� 山﨑悠、市川幸子、今友子
★記念講演
■地域福祉セミナー
「地域での支え合いの重要性について」～みんなで支えあう地域をつく
りませんか～と題し、公益財団法人さわやか福祉財団常務理事鶴山芳子さ
んによる記念講演が行われました。
少子高齢化が進む社会において、、誰もが安心して住み慣れた地域の中で
暮らすことが出来るように地域社会との繋がりの大切さについて説明して
いただき、とても貴重なご講演をいただきました。

▲第１９回上野原市社会福祉大会開会の様子

▲上野原ひまわりクラブ会長表彰の様子

▲記念講演の様子

３月15日(金)～３月21日(木)まで、本会職員の黒部
匡哉主事を「社会福祉協議会における災害救助活動に関
する相互支援協定」に基づき、被災地に派遣しました。こ
の経験は今後の災害ボランティアセンター運営に活か
していきます。

上野原市結婚相談所では登録者を募集しています。
結婚に関するお悩みも受け付けています。結婚への
不安を抱えていませんか？経験豊富な結婚相談員がサ
ポート致します。
また、毎週日曜日の午前１０時～正午まで、上野原市
総合福祉センターふじみ相談室にて結婚相談所を開設
しています。結婚相談員が控えていますので、お話しだ
けでもお気軽にお立ち寄りください。

▲石川県中能登町災害ボランティアセンター活動の様子▲

上野原市結婚相談所へ来所だけで
なく、オンラインにて登録ができるよ
うになりました。QRコードを読み取っ
てください。



（7）社協だより ２０２４年５月１日号

○金銭
	金	 ６，０００円	 (株)上野原カントリークラブ
	金	 １０，０００円	 匿名
	金	 １０，０００円	 沢渡いきいきサロン
	金	１００，０００円	 日本大学明誠高等学校	
	金	 ９，２９０円	 ふじみふれあいショップ１月	
	金	 ６，５７０円	 ふじみふれあいショップ２月
	金	 ５，４７０円	 ふじみふれあいショップ３月
○フードバンクへの指定寄付
龍泉寺、山口良子、匿名
○古切手
(株)上野原カントリークラブ、奈良由加、上野原市消防本部、
福前体操若々会、キンセイ食品（株）、（株）協和富士、（有）軽
部製作所、こども広場「ごんぎつね」、（税）ブレイン
○物品
座布団カバー、ワインラック他	 匿名
肌着	 	 匿名

○地域募金
大目出張所	 ６７１円
甲東出張所	 １，２９８円
巌出張所	 １９１円
島田出張所	 １，０３４円
棡原出張所	 ７６０円
秋山支所	 ３６３円
匿名	 ２，２９５円
○市内諸団体（職域募金）
日本アルミット(株)	 ２１１円
東芝エレベーター(株)上野原事業所
	 881円
HOYA	Technosurgical(株)	 272円
(株)二幸エンジニアリング	 2,590円
IMV(株)	 ２７円
(有)三和精機工業所	 3,904円
(株)幸田	 299円
(株)ケミックス	 1,588円
山梨精密(株)	 1,020円

(株)アルファー精工	 483円
	光洋化学(株)	 665円
(株)協和富士	 ５，１２９円
キンセイ食品(株)	 1,109円
宮坂醸造（株）	 885円
上野原市消防本部	 10,000円
(有)軽部製作所	 10,886円
オリジン東秀（株）	 345円
コミニューターサービス（株）	 7,982円
上野原福祉作業所	 ６，４１８円
(株)トラクト	 １，７１８円
上野原羽佐間幼稚園	 6，480円
わかあゆ工房	 ５，９４８円
○市内企業(大口・事業所募金)
（株）エノモト	 33，７２６円
○市内各学校（学校募金）
上野原西中学校	 ４，４４７円
上野原中学校	 2,543円
上野原西小学校	 20,001円	

○能登半島災害義援金
中央共同募金会	 292，２５６円
石川県共同募金会	 20,385円

衣類、巾着小物	 匿名
タオル		 中村一匡
ペーパーホルダー	 匿名
食器	 	 匿名
衣類	 	 匿名
ローソク	 匿名
ベビーオムツ	 匿名
衣類	 	 平賀清隆
おしぼり、衣類	他	 匿名
肌着、ストッキング	 匿名
四点杖、一本杖	 匿名
63円ハガキ（4枚）	 匿名
男性用パッド	 今泉君子
アルコールスプレー、シャンプー他	 匿名
ベビー用品	 匿名
洗剤・シャンプー	 匿名
雑貨・小物	 匿名
手芸品（ポーチ）、ハンカチ他	 匿名
靴下	 	 鳥居妙子
タオルセット・ズボン	 武井恵美子
○ペットボトルキャップ多数
デイサービスらくっと、田野入いきいきサロン、石塚ミサ子、市
川正末、井上照代、（株）プリモ、（株）エノモト、守屋禎彦、相
馬辰也、コモアふれあい広場、山口舞子、上野原市消防署、	
上野原市母子寡婦福祉連合会、奈良晴美、オリムピックカン
トリークラブ、鷹取加代子、サンメンバーズカントリークラブ、	
社協広域いきいきサロン、こどもの部屋運営委員会、坂本信
雄、にんじんの会にんじんホーム・上野原、	いちやまマート上
野原店、上野原タクシー（株）、談合坂デイサービスひまわり、	
向風八幡会、上野原市甲東出張所、	守重和輝、	加藤厚美、	
上野原福祉作業所、大地はればれサロン、	酒井平八、本町
二丁目稲荷神社グループ、阿部絹子、小俣恵美子、後藤ふ
み恵、	土屋絹子、網野翠、秋山温泉、長田勇一、大久保敬
子、大目豊明会、新一すこやかサロン、安藤紀子、沢渡いきい
きサロン、棡原フラワーボランティア、奈良優夢、佐藤正明、	
こども広場「ごんぎつね」、河内奈美、コモアシニアクラブ、	
山口良子、島田小学校、上野原小学校、（税）ブレイン、秋山
中学校、スーパー公正屋上野原店、上野原西中学校、上野
原西小学校、上野原中学校、金子節子、富田成久、匿名

共同募金会　上野原市支会だより
共同募金（歳末たすけあい募金含む）をお寄せくださった方 （々令和６年1月1日から３月３１日 敬称略）

ご寄付の振込について
社会福祉法人上野原市社会福祉協議会

会長　中村　照夫
JAクレイン上野原支店�　普通預金0013024

令和５年度赤い羽根共同募金
への皆様の温かいご協力に
対してお礼申しあげます。
（令和５年３月～令和6年2月分）
令和5年度目標額　６,008,０００円
令和５年度実績額6,144,748円
（福）山梨県共同募金会上野原市支会

支会長�中村　照夫

日本大学明誠高等学校様

(株)上野原カントリークラブ様

令和６年度能登半島地震災害義援金に皆様
の温かいご協力に対してお礼申し上げます。能
登半島災害義援金は令和６年１２月２７日まで受
け付けておりますので、皆様のご協力をよろしく
お願いいたします。

善意の寄附をありがとう　市社協善意銀行事業（令和６年１月１日～３月3１日敬称略）

◀日本大学明誠高等学校様よ
りご寄付をいただく様子

（生徒会の皆様と黒川先生）

▶(株)上野原カントリークラ
ブ様よりご寄付をいただく様子

（左より小澤事務局長、総支配
人佐々木様、支配人小見戸様）

地域の福祉活動に役立てていただきたいとの思いより善意
銀行へご寄付をいただきましてありがとうございました。



社協だより（8）２０２４年５月１日号

生活に困窮
している方の
お悩みに関する
相談窓口

婚活・結婚
に関する
相談窓口

心のお悩み
に関する
相談窓口

障害福祉
サービス等
に関する相談窓口

障害者相談
支援事業所

こころの
健康相談

上野原市
結婚相談所

生活困窮者
自立支援
就労準備
家計改善
相談所

上野原市
基幹相談

支援センター

障害児・者
の総合
相談窓口

☎070-4320-2502 ☎63-3800☎63-1288 ☎63-3444☎070-4062-1934

社協には様々な相談窓口があります!まずはお問い合わせください！
受付時間：月～金曜日（祝日除く）午前8時30分～午後5時15分
受付窓口：上野原市上野原3163（総合福祉センターふじみ１階）

社会福祉法人社会福祉法人上野原市社会福祉協議会上野原市社会福祉協議会
基本理念「ささえ　ささえられ　うえのはらで　いきる」を目指して

☆お気軽にお問い合わせください☆

代表 ☎ 0554-63-0002
FAX 0554-63-0210
住所 上野原市上野原3163番地
	 （総合福祉センターふじみ内）

貸 出：車両（社協バス、キャラバン）、車椅子やポータブルトイレなどの貸出
寄 附 受 付：善意銀行、赤い羽根共同募金、災害義援金、ペットボトルキャップなどの受付
ボランティア：ボランティア保険の加入、ボランティア団体登録、ニーズ受付・マッチングなど
サ ロ ン：新規サロン立ち上げ登録、サロン活動支援など
ひまわりクラブ：ひまわりクラブ事務局運営、グラウンド・ゴルフ教室の開催等

上野原市移送サービス
予約専用ダイヤル

☎62-3762

LINE公式アカウントはじめました社協ホームページ
上野原社協
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E-m
ail：

uenohara-shakyo@
uesya.com

日常生活自立支援事業、法人後見事業、生活福祉資金、その他の相談ついての総合窓口
代表☎：63-0002　代表メール：uenohara-shakyo@uesya.com

市社協の基本情報や活動
報告をお届けします。
Fａｃｅbookも稼働中！

社協のイベント情報などを発信します
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友だち募集中


