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感染予防対策を講じながらサロン活動を行っております。
この広報誌は赤い羽根共同募金配分金などにより発行されています。



☆社協事務局通信☆

社協だより（2）２０２２年５月１日号

ハートサポート「こころの健康相談」

第１７回市社会福祉大会被表彰者一覧について

令和３年度の表彰贈呈者が決定しました。
上野原市社会福祉協議会会長表彰（地区名・敬称等略）
●表彰規程第３条第１号表彰・・・武田繁男、小俣芳雄、中村理子、市川勇、臼井啓子、牧野晶子、吉村秀昭
●表彰規程第３条第２号表彰・・・加藤広、渡邉みえ子、瀧口成子、大目さくらの会、森英男、小俣斉
●表彰規程第３条第３号表彰・・・該当者なし
●表彰規程第３条第４号表彰・・・畑野恵美子、尾形正彦、白鳥徳男、髙橋知子、原慎、細川英光・細川由美
●表彰規程第４条第１号表彰・・・㈲花光祭典メモリアルプラザ光、上野原ライオンズクラブ、石原工業㈱

上野原ひまわりクラブ会長表彰（老人クラブ名・敬称等略）
●表彰規程第２条第１号表彰・・・岡部正子、古家保、江口忠勝、横瀬礼子、佐藤通則、大神田勲
●表彰規程第２条第２号表彰・・・甲東きずな会
●表彰規程第２条第３号表彰・・・�和智茂男、和智菊江、和智良江、志村久子、尾形一枝、志村攝雄、尾形安代、�

和智君代、服部章三、佐々木良明、萩原栄、小林久雄、小山徳治、山本能正、�
山本婕子、今勇二、松田静江、木下登、冨岡知代子、長田久栄、降矢量男

●表彰規程第２条第４号表彰・・・横瀬礼子、江口忠勝、志村なみ子

・�誰にも話せないこと、がまんしてしまって
いることはありませんか？
・�その体の不調、こころの疲れからきていま
せんか？
・家族のことが心配…と思っていませんか？
・�精神保健福祉士の私たちが、お話をおうか
がいします。
　＊相談内容は、秘密を厳守いたします。

月曜日～金曜日（祝日除く） ８:３0 ～ 17:15
面談も実施いたします。

お電話でお申し込みください。

☎070-4320-2502（小俣・天野）

○訂正とお詫び
2022年 2月号 2ページの○市内企業 (大口・事
業所募金 )の企業名に誤りがありました。
誤�　( 株 )EM工業　様
正　�( 有 )EM工業　様
同号 6ページの山梨県社会福祉大会被表彰者名に
誤りがありました。
誤　久田登美枝　様
正　久田登美栄　様
お詫びして訂正いたします。

○人事異動のお知らせ
令和４年 3月 31日�
　　退　　職　�藤本秀明（事務局次長）、�

鷹取直子（主任）
　　定年退職　小早川京子（嘱託職員）
令和４年 4日 1日
　　新規採用　原田洋輔（主事）、黒部匡哉（主事）
令和４年度職員数（4/1 現在）
　　本　　所　22名（うちパート 12名）
　　秋山支所　15名（うちパート 14名）



○金銭
金	 9,462円	 ふじみふれあいショップ１月
金	 800円	 秋山老人福祉センターふれあいショップ1月
金	30,000円	 八米泉会　代表者　山崎宣子
金	 2,200円	 秋山老人福祉センターふれあいショップ2月
金	 6,710円	 ふじみふれあいショップ2月
金	 1,000円	 匿名
金	10,000円	 塚場長寿会

〇ペットボトルキャップ多数
上野原福祉作業所、石塚ミサ子、（株）プリモ、中村道子、わか
あゆ工房、河内奈美、（株）エノモト、こどもの部屋、カヤヌマ印刷、
向風八幡会、税理士法人ブレイン、酒井望、市母子寡婦福祉連
合会上野原支部、中原会、保坂貞子、上野原市母子寡婦福祉
連合会、オリムピックカントリークラブ、奈良晴美	、鷹取加代子、
河内良裕、原田英子、上野原こども園、大久保敬子、坂本信雄、
冨山千栄子、コモアシニアクラブ、富士航空電子（株）、フェリーチェ
上野原、おおさわ屋、山口喜代志、守重和樹、上野原市消防本
部、JAクレインふるさと長寿館、コモアふれあい広場、佐藤正明、
秋山温泉、桑原種子、駅前タクシー、第一生命、明治安田生命、
社協広域サロン、諸角弘、サンメンバーズカントリークラブ、山田
五郎、網野翠、西井酒米店、上野原西中学校、上野原西小学
校、田野入サクラサロン、安藤紀子、上條貴久治、島田小学校、
にしばら錦会、上小 S３４年卒業生

○市内各世帯(家庭募金)
大目地区社協	 22,000円
上野原地区社協	 ３３，０００円

○地　域　募　金
匿名（１名）	 819円
上野原市社協窓口募金箱
	 ３，３４５円
○市内企業(大口・事業所募金)
㈱エノモト	 30,000円
○市内諸団体（職域募金）

㈱エノモト社員一同	 ３，０５０円	
わかあゆ工房	 １，５２７円

○市内各学校(学校募金)
秋山中学校生徒会	 ２，３７４円

○古切手
カヤヌマ印刷、税理士法人ブレイン、保坂貞子、コモアシニアク
ラブ、富士航空電子（株）、大目出張所、にしばら錦会、久島憲子、
コモアふれあい広場、庶民純正書道会、坂本友子、横瀬礼子

○物品
くつ下カバー、ティッシュカバー	 新二いきいきサロン
タオル、くつ、衣類等	 	吉房久子
未使用はがき	 坂本友子
衣類	 	 中島光子
布マスク	 久島憲子
タオル、車イス	 匿名
使用済みカード	 横瀬礼子

＜お願い＞
　ペットボトルキャップは、再生原料として利用できるのは清涼飲料
水のキャップのみです。におい防止のため洗っていただきますよう、
ご協力をよろしくお願いします。

ご寄附の振込について
社会福祉法人上野原市社会福祉協議会

会長　志村　憲一
�JAクレイン上野原支店�　普通預金0013024

共同募金会　上野原市支会だより
共同募金（歳末たすけあい募金）をお寄せくださった方 （々令和４年１月1日～３月３１日）

令和3年度赤い羽根共同募金への皆様の
温かいご協力に対してお礼申しあげます。
（令和3年3月~令和4年2月分）
令和3年度目標額　6,642,000円

令和3年度実績額　5,894,621円
（目標達成率　88.7%）

（福）山梨県共同募金会
上野原市支会
支会長�志村憲一

☆募金の使われ方☆
・�ボランティアまつりや
社会福祉大会開催
・�サロンやボランティア
団体への助成
・�ふれあい広場・施設整
備助成
・社協だよりの発行
・福祉のこころ助成�など

　募金額、募金の使途
　などの詳細はこちら

（3）社協だより ２０２２年５月１日号

令和４年度以降の「太陽のつどい事業」中止について

善意の寄附をありがとう　市社協善意銀行事業（令和４年１月１日～３月３１日…敬称略）

　“支え合ってともに生きる”をスローガンに昭和54年から実施してきました「太陽のつどい事業」について、令和
2年度より新型コロナウイルス感染症がまん延し、開催中止となってしまいした。感染症がいつ終息するか見通しが
立たない中、これを機にこれからの地域福祉事業について市と共に地域住民の意見を再度確認し、時代に
合った地域福祉事業を企画・実施して行きたいと考えております。
　今後新たな事業実施に向け検討を行ってまいりますので、どうぞご理解とご協力をお願いいたします。

★ 1年間 ( 令和 3年 4月 ~令和 4年 3月末に集まったペットボトルの量★　

500,950 個　（1 トン 165Kg）
　この量のキャップをゴミとして焼却した場合のCO2 発生量は約 3トン 670kg となります。な
お、集められたキャップは、再生プラスチック原料として換金し、医療支援や障がい者支援、子
供達への環境教育等、様々な社会貢献活動に使われています。



社協だより（4）２０２２年５月１日号

生活支援体制整備事業「まちなかの会」　活動報告

生活支援体制整備事業「大目さくらの会」　活動報告

うえのはら地区支え愛の会での話し合いをきっかけに、上野原西
部地区にまちなかの会が発足しました。毎月第３土曜日に、お茶を飲
みながら楽しくおしゃべりしたり、困りごとの相談をしたりしています。
また、買い物や付き添いなど、無理のない範囲でお互いにできること
を持ち寄り、暮らしを支え合っています。

まちなかの会の活動をきっかけに、身体機能の低下により買い物
支援などを受けていた方が、お茶出しやおしゃべりを積極的にするよ
うになり、とても明るく会を盛り上げてくれるようになりました。支援
する側は元気をもらい、人助けをすることを生きがいに感じ、健康維
持につながっているそうです。「いつか自分が助けてもらうから、今は
自分が助けたい。先に助けることが大切。」という言葉も聞こえ、支え
ることが支えられることにつながり、支え合いが生まれていることが
分かりました。
今後はより多くの方に会を知っていただき、支え合いの輪を広め

ていくとともに、活動回数を増やしていくことも検討しているそうで
す。ご興味のある方は、市社協☎63-0002までお気軽にお問い合わ
せください。

▲まちなかの会活動の様子

「生活支援体制整備事業」とは、高齢者をはじめとするすべての人が、住み慣れた場所で、これからも
安心して地域とのつながりや生きがいをもちながら暮らしていくための体制づくりのことをいいます。

【大目さくらの会】 4月3日（日）13時～　大目出張所
新型コロナウィルスの感染予防に
配慮しながら、このような会を開催す
るのも３回目となりました。
天気は残念ながら雨でしたが、会
場を貯水広場から出張所の２階に変
更し、窓から満開の桜をながめました。
輪投げや千本釣りを楽しみ、小田
晃生さんのギターとあたたかい歌声
に癒やされました。 ▲小田晃生さんのギター演奏の様子

▲まちなかの会チラシ

▲うえのはら支え愛の会チラシ



上野原ひまわりクラブ
よりお知らせ

■「むろがや第39号」が
3月31日発行されました。
■上野原ひまわりクラブは会員
を随時募集しています。

（5）社協だより ２０２２年５月１日号

「上野原囲碁同好会」
「上野原囲碁愛好会」は40年近い歴史のある団体ですが、
令和４年2月に高齢者サロンとして市社協に登録されました。
仲間との交流や脳トレにもなる囲碁を通じ、お互いが元気

で気持ちよく活動できる仲間を募っております。子供から初
心者の方、老若男女問わず大歓迎です。基礎から優しくお教
えします。
現在は、コロナ対策を講じながら、土日祝日PM０:３0から
総合福祉センターふじみ3階教養娯楽室を会場に活動をし
ています。

東部地域高齢者作品展
コロナ禍で作品展の一般公開はありませんでしたが上野原市から14点の作品出品がありました。3月31日
に都留市の会場で審査会のみが行われ上野原市から６作品が優秀賞に選ばれました。

サロン活動
紹介

上野原ひまわりクラブだより

日本画「春宵」大前雄彦さん 工芸「籠」石井たつ子さん 工芸「水彩画家橋本不
二子さんの “グリーンの
ぶどう”」平本静子さん

洋画「遠想」福地秀樹さん 写真「鮎の季節」行田敏雄さん

彫刻「君は私が正太郎少年と
正義のために戦っていた事知っ
ていますか？」臼井勝一さん

☆市社協ではサロンの紹介や活動支援を
行っております。☎63-0002まで、お気軽に
お問合せ下さい。

◀
活
動
の
様
子



第３次地域福祉活動計画の詳細はこちら
　この計画は、上野原市が策定する
「地域福祉計画」と基本目標を共有
し、平成３０年度から５年間にわたる
上野原市の地域福祉の向上に向け
て行政、社協、地域が一体となって取
り組もうとするものです。

上野原社協の基本情報はこちら
　各年度の事業計画、事業報告や現況報
告書、定款、計算書類等はこちらより確認
できます。社会福祉法に基づき、必要な
書類を公開しております。現況報告書は、
毎年6月に行われる決算定時評議員会の
後に情報を更新しております。

社協だより（6）２０２２年５月１日号

上野原社協について上野原社協　第３次

令和４年度　上野原市社会福祉協議会 事業計画

上野原市社会福祉協議会は、社会福祉法に「地域福祉の推進を図る団体」と明記されていると
おり、地域福祉活動に取り組む社会福祉法人として、市民参加のまちづくりやボランティア活動の
促進、見守り支援体制の整備、相談支援体制の充実など誰もが安心して暮らせるための事業を推
進します。
令和４年度は「みんながあいを育てる　安全・安心のまち　うえのはら」を基本理念とした「上

野原市社会福祉協議会第３次地域福祉活動計画」（平成３０年度～令和４年度）の最終年度となる
ため、現行計画の取り組み状況の評価とアンケート調査・分析を行い、第４次地域福祉活動計画
策定委員会を立ち上げて策定を進めていきます。
また、上野原市より生活支援体制整備事業や生活困窮者自立支援事業、障がいをお持ちの方へ
の相談支援を充実させる基幹相談支援センターを受託し、行政との連携強化を図るとともに、地
区社協とも連携を強化し、あらゆる生活課題に対応できる総合相談窓口としての機能強化を図り、
コロナ禍でも繋がりを絶やすことなく、市民一人ひとりが安心していきいきと暮らすことができる
まちづくりを目指します。

地域での防犯・防災体制の推進

健康づくり・介護予防の推進

外出・移動の支援

サービスの質の向上と権利擁護

ボランティア活動の推進

多様なサービスの連携と創出

地域での見守り活動の推進

情報提供の充実

相談体制の充実

福祉の担い手の育成・強化

地域福祉の場の構築

福祉の心の醸成

共に助け合う地域づくり

【基本理念】 【基本目標】 【事業の方向性】 【具体的な事業内容】

困りごとをつなぐネットワークづくり

福祉サービスの基盤づくりと権利擁護

安全・安心に暮らせる　地域づくり

①福祉講話などによる学校との連携
②サロンへの活動支援の強化
③�地区担当職員による地区社協の事務
局移行支援や活動促進

①様々な相談窓口の周知徹底
②�社協だよりを重点においた広報活動
の充実、HP・SNSの活用
③要援護者等の把握、支援体制整備

①行政などの関係機関との連携強化
②ボランティアセンター機能の強化
③�日常生活自立支援における市民後見
人養成講座修了者の支援技術向上

①災害ボランティアセンター体制整備
②ひまわりクラブの会員増加推進
③�移送サービスの継続的な受託、ワクチ
ン接種への対応、福祉有償運送検討

み
ん
な
が
あ
い
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る
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（7）社協だより ２０２２年５月１日号

令和４年度　上野原市社会福祉協議会 当初予算

　市社協の主な財源は、上野原市をはじめとした行政
からの受託金や、市や赤い羽根共同募金からの補助金
となっております。
　また、障害福祉サービスや介護保険事業などの事業
費収入は、収入全体のうち２０％弱となっております。
　皆様からいただいた社協会費や赤い羽根共同募金
も貴重な財源となっております。

市社協の主な支出は、本所及び秋山デイサービスの
職員の人件費で、事業費は大まかに７つの事業に使われ
ています。
①�法人運営事業�
　　（理事・評議員会、監査、総務・広報、寄附受付）　
②�地域福祉推進事業・ボランティアセンター事業
　　（地区社協・サロン活動支援、ボランティアセンター）
③�共同募金配分金事業
　　（団体活動助成、福祉大会、歳末助け合い訪問）
④�受託運営事業
　　（移送サービス、生活困窮者自立支援、秋山老人福
　　祉センター指定管理、障がい者基幹相談支援センタ
　　ー、こころの健康相談、日常生活自立支援他）
⑤　指定特定・指定障害児相談支援事業
⑥　法人後見事業（運営委員会の実施、法人後見）
⑦　通所介護事業（秋山デイサービスの運営）

令和４年度当初予算においては、収入よ
り支出が上回る予測となっております。人件
費を含めた支出をできるだけ抑えつつ、特
に事業費収入を増やしていくことが必要とな
ります。
収入増加については、秋山デイサービス
の利用者増加だけでなく、障がい者の計画
相談、日常生活自立支援サービスの利用促
進を進めます。
支出減少については、社用車の見直し、�
事務費の節約、適切な業務分担・労務管理
による残業代削減等を進めていきます。

令和４年度収入の内訳

令和４年度支出の内訳

資金収支計算書（法人全体）　

収入の部
85,597千円

受託金
38.8%

補助金
28.9%

事業費
17.8%

寄附金
0.7%

その他
0.5%

会費
8%

前年度繰越金
5.3%

支出の部
85,597千円

人件費
58.9%

事業費
22.9%

共同募金
5.7%

予備費
0.6%

施設整備等
0.7%その他

2.9%
助成金
3.1%

事務費
5.2%

単位：千円
収入の部 支出の部

経
常
活
動

会　費 6,820

経
常
活
動

人件費 50,402
寄附金 600 事業費 19,605
受託金 33,200 事務費 4,483
補助金 24,776 共同募金 4,890
事業費 15,281 助成金 2,640
その他 412 その他 2,483

施設整備等 0 施設整備等 594
前年度繰越金 4,508 予　備　費 500
総　　　計 85,597 総　　　計 85,597

▲街頭募金の様子
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生活に困窮
している方や
様々なお悩み
の相談窓口

婚活・結婚
に関する
相談窓口

心のお悩み
に関する
相談窓口

障害福祉
サービス等
に関する相談窓口

障害者相談
支援事業所

こころの
健康相談

上野原市
結婚相談所

生活困窮者
自立支援

相談所「いっぽ」
 ふれあい

福祉相談所

上野原市
基幹相談

支援センター

障害者の
総合相談

窓口

☎070-4320-2502 ☎63-3800☎63-1288 ☎63-3444☎070-4062-1934

社協には様々な相談窓口があります!
まずはお問い合わせください！

受付時間：月～金曜日（祝日除く）午前８時30分～午後５時15分
受付窓口：上野原市上野原3163（総合福祉センターふじみ内）

社会福祉法人上野原市社会福祉協議会
「みんながあいを育てる　安全・安心のまち　うえのはら」を目指して

本 所 ☆お気軽にお問い合わせください☆

代表 ☎ 0554-63-0002
FAX 0554-63-0210
住所 上野原市上野原3163（総合福祉センターふじみ内）

貸 出：車両（社協バス、キャラバン）、車椅子やポータブルトイレなどの福祉用具など
寄 附 受 付：善意銀行、赤い羽根共同募金、災害義援金など
ボランティア：ボランティア保険の加入、団体登録、ニーズ受付・マッチングなど
サ ロ ン：新規サロン立ち上げ登録、活動支援など

☆利用者募集中☆

☎ 0554-56-2110
住所 上野原市秋山5756
　　（秋山老人福祉センター内）

秋山支所（秋山デイサービス）

上野原市移送サービス
予約専用ダイヤル

☎62-3762

社協Facebook
市社協ＳＮＳの基幹的
な役割を担っており、
お知らせやイベント情
報などをお届けします。

社協ホームページ

市社協の基本情報や活
動報告をお届けします。

上野原社協

社
協

だ
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り
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年
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1日
発
行

編
集・発

行
：
社
会
福
祉
法
人
上
野
原
市
社
会
福
祉
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議
会

電
話
：
0554-63-0002（

代
表
）
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：
山
梨
県
上
野
原
市
上
野
原
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総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
ふ
じ
み
内
）

E-m
ail：

uenohara-shakyo@
uesya.com

日常生活自立支援事業
法人後見事業

その他の相談について

☎ 63-0002


